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П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении всероссийского дня бега

Кросс Нации-2010» в Яльчикском районе

1.Цели и задачи

   Всероссийский день бега «Кросс Нации-2010» в Яльчикском районе проводится в целях:

- привлечения трудящихся и учащейся молодёжи Яльчикского района к  регулярным занятиям физической культурой;

-   пропаганды здорового образа жизни среди населения Яльчикского района;

-  популяризации лёгкой атлетики в Яльчикском районе

2. Сроки и место проведения

    Кросс Нации-2010» в Яльчикском районе  проводится 26 сентября 2010 года в  с. Яльчики. Общий сбор на  центральной площади с.Яльчики. Начало в 12.00 часов.
3.Руководство проведением соревнований

    Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется отделом образования и молодёжной политики администрации Яльчикского района.

    Непосредственное проведение соревнований возлагается на МОУ ДОД «Детско-юношеская спортивная школа им.А.В.Игнатьева» и главную судейскую коллегию. Главный судья – В.В.Кудряшов.

4.Участники и программа соревнований

      К участию в соревнованиях «Кросс Нации-2010» допускаются все желающие любители бега, имеющие медицинский допуск.

      Дистанции соревнований районного этапа «Кросс Нации-2010»

               1 группа – девочки до 9 класса          – 1000 м

               2 группа – мальчики до 9 класса        - 2000 м

               3 группа – девушки до 11 класса       -  2000 м

               4 группа – юноши до 11 класса          - 3000 м

               5 группа – женщины
до 35 лет
 - 2000 м

               6 группа – мужчины до 40 лет           - 3000 м

               7 группа – женщины старше 35 лет   - 1000 м

               8 группа – мужчины старше 40 лет    - 2000 м

5. Награждение

     Победители и призёры на всех дистанциях награждаются призами и дипломами.

6.Обеспечение безопасности участников и зрителей

     За обеспечение безопасности участников и зрителей соревнования ответственность  несут главный судья и руководители команд.

7.Финансовые условия соревнований

     Отдел образования и молодёжной политики администрации Яльчикского района несёт расходы по награждению победителей и призёров  соревнования, а остальные расходы (проезд,питание) – командирующие организации.

8. Заявки

       Заявки подаются в судейскую коллегию в день соревнования до 11.00 часов на бумажном и электронном носителе или на электронный адрес obra@yaltch.cap.ru 
